PROPOSTAPARA A REFLEXAOQ DURANTE A ROMARIA

) werdadeiro culto a Deus é a obediBncia aos seus mandamentos, por 1850 pro-
ponho que, durante a Bomaria, se medite sobre a nossa fidelidade aos Mandamentos, que
sa0 as onentactes de Dleus para que possatmos crescer sempre ais na sia intimidade.

1° Diia - 1° Mandamento: Adorar a Deus o amd-lo sobre todas as coisas.

Este mandamento manda-nos respettar Deus, 1sto é, acreditar n’Ele, adora 1'C),
atma-1'0 e gern-1700 (W 2237 Dt 6.4-5; Ex 20 2-5. 3t 4 100, Portanto, deve evitar-se a idolatria
(Lt 6,15-14%, a supersticdo (Mt 23,16-22), magia e fetticaria (Dt 15,101, Adorar a Deus mmplica
ter fé (Fm 15; 162 esperanca e candade, mmplica fazer adoragio (Lo 4%, Oracdo (Le
15,17, sacnficios (51 51,197, Mt 8,13, 12,7, cumprir as promessas fetbas (Aot 1818, 21 2524, ,
implica evitar a irreligiosidade, o sacnlégio, a simonta, (Dt 816, Act 8200, o ateismo, o
agnosticismo, a heresia e a 1gnorancia das verdades da fié,

2% dia — 2° Mandamento: Nao invocar o Santo nome de Dous em vio

Este mandamento manda-nos promanciar com tespetto o nome de Dens (Ex 20,7,
Dt 5,110, oongorir semn demora as promessas feitas, nanca jurar falso (T 86,13 ou setm neces-
sidade (Mt 553-34;1 Jo 1,10), nao rogar pragas nem blasfemar (Tg 2,7), 50 lowvar o Senhor
(2221751 282;% 2;1151-2). Pelo contrano manda que se professe a fé (Mt 1052;1 TmélS).

3" dia - 3" Mandamento: Sarfificar os Domingos e Festas de Guardo

Este mandamento manda-nos respeitar 0 Dia do Senthor (Ex 20,2-10; Me 227-22).
Com a vinda de Cristo, inicion-se wma nova criacao, a dos ressuscitados, por 1550 0 dia a
sartificar passow a ser o primewo dia da Gemana, o Dia do Senhor (Mt 221, Me 1620, 0 dia
e que Ele ressusciton. Santifica-se este dia e 05 dias santos (Aet 242-45,1 Cor 11,17, Heb
10,25), ndo trabalhando em trabalhos pesados (Gn 22), assistindo 4 nussa e cudando mais
diligentemente da santificacio da nossa alma (Heb 1222-23) e em obras de caridade.

4" dia — 4" Mandamento: Honrar Pai e Mde e os ouniros legilimos superiores

) quatto mandamento manda-nos respettar os pats (Ex. 20,12, Le 251, EF4, 1-3), amar,
obedecer e socorre-los nas suas necessidades espirituals e matertals (3 72728, Pr g, 2022,
Fr13,1,Col3.10; 5ir 31216, Ef4 2: 2 Tm 1.5 E neste mandamento cuae estd o mandato de obe-
decer aos ouros superiores e autoridades naguilo gue nao for contrano & ler de Deus (Mt
026 Fm 1312, 1 Fed 21316 Fm 137, 1 Tm 2.2, Mt 2221, Act 5297 Heste mandamento lembra-
se tambeém o dever dos pais para com os filhos (330,12, Ef64).

5" dia — 3" Mandamento: Mo Matar (nem couser oudro dano, ao corpo ou na almg, a
2 WESRO oW 20 prixmo ).

O guitito mandatmento manda-nos respeitar a vida do corpo e da alima, em nds e
fos outros (Ex. 2013, 237, Mt 521-22; Gn 4,10-11; 5,58). Quardto ao cotpo, esta ley, proibe
matar ou ferr alguém bem como a s proprio, e, também, nio prejudicar a satde sem
necessidade; cquarto a alma, ndo dar escindalo ao proxmo, tal como: ensinar, aconselhar
on ajudar alguém a pecar — o escandalo (1 Cor 81015, Mt 7,15, Ef 64, C1521, Le 17,17, Este
matidatnento lembra-nos que o aborto (Jr 1,5, 51139157 & a eutatidsia 580 homicidios ou
suicidios. Respeitar a vida implica o dever de ajudar o proximo com as obras de miseri-
cordia: as sete espirituals e as sete corporais. REespettar a wida umplica comprometer-se
com apaz(ls 327,95, K02 14; Mt 590, portanto evitar aira (Bt 522, 0 &dio (Bt 5 44-45).




PROPOSTAPARA A REFLEXAO DURANTE A ROMARIA

6" dia — 6° Mandamento: Guardar a castddade nas palavras ¢ nas obras.

0 Sexto mandamento manda-nos respeitar o corpo, e para 1880 Ser PULOS & Cas-
tos nas palavras e nas obras, bem como ser honestos diante de Deus, de nds mesmos e
dos outros. A relacdo sexual tem por objectrvo a procracdo e o aumento do amor
midtuo entre um homem e wma mulher que colocaram a sua wida em comum para se
complementarem, em obedifnecia ao projecto criador de Deus (Gen 1 27-28;51-2, 4, 12, 25-
26). Este mandamento lembra que o homem tem de aprender a ter dominio de s1- a
castidade (fir 1,22, T2, 16, G1 522-23;1 3.3), betm como o saber cultivar a auténtica at-
zade (Jo1515,G13,27. As ofensas 4 castidade s30; a masturbagio, fornicagdo, pornogra-
fia, prostituicio, violagdo (1 Cord 15-20), a homossexalidade (Gen 19,1-29, Fimn 1 24-27, 1 Cor
£.2-10,1 Tm 1100, Hesta detertranacio de Deus € realcada a digrudade do amor entre os
esposos (Th 8,49, a fidelidade conjugal (Mt 19,1-12,1 Cor 7,10-11), anecessdria fecundidade
rio matnmarmo (Ef 31415, Mt 2597 e 0 dom dos filhos (Gen 152, 30,10 As ofensas 3 digni-
dade do Matrimordo sao: adulténo (Fx 2014 Mt 5 27-28 3237, o divoroio (Mt 531-32; 193-
S, itcesto (Lev 18,7-20;1 Cors,] 4-5).

9 Wandamento: Geardar a castidade ros pensamentos ¢ nos desejos

0 nono matdatmento matda-nos respeitat o corpo, até nos pensamentos e dese-
jos: nio demorat, por guerer, em pensamentos mavs, nem olhar com demora para fign-
ras incorverdertes, nao ler ivros maus nem apreciar espectaculos que podem causar

taus pensatmentos e maus desejos (Ex 2017, Mt 528, Gl 525, Mt 1519, 52,1 Cor 13)12;,1 b
32, Eml122.C1110;, 54k 1550,

T dia — 77 Mandamento: Ado roubar fnem injustamente reter ou danificar os bens do prdxing)
0 gétimo mandamento manda-nos respettar 0z bens materiais do pros-
o (Ex 20,15, Tt 5,19; Mt 19,181: nfo titar nem estragar o oque é dos outros e da natureza
(Gen 1,25-31); nio ser usurano, levando juro muito elevado (Am 2, 48], ndo ser preguu-
poso ein fazer o trabalho de obtizacio (Gen 126292 T 310), ndo enganat tos cothtratos,
pesos ou tmedidas (D 25, 13-18), restibuir as cotsas alheias, reparar os prejuizos causa-

dos (Le 19.2), pagar as dividas no prazo marcado, e dar justo saldrio a guem trabalha (Tt
241415.Tg 54 L 19173, Tt 24 14-15).

107 Mandamento: Moo cobicar as coisas alliems.

0 décimo mandamento manda-nos ser moderados no desejo das riquezas (Ex
2017, Tt 521, Mt 210, softer cotn pacifncia a pobreza (2 Cor 89; Le 1433, Me 835, & ndo
desejar possur bens alheios por metos myustos (1 Jo 2,16; Mg 22, 5ab 14,12, Sir 529, Fm
3,1013); nan se detwar dominat pela inveja (2 Sm 12,14, Gend 38,54 2,247

8" dia — 5° Mandamento: Nao levantar falsos testemunhos (nem de qualjuer ounv mods

faltar @ verdade ou difmnar o prcena).

) ottavo mandamento manda-nos respeitar a fama do proxmo (Ex 2016, Mt 5353
Fortanto, profbe as seguintes ofenisas 4 verdade: o falso testermunho e perurio [ Pr 199,
1857, a falta de respeito pela reputacio alheda: caldria, juizo temerdrio, maledicincia
(51r 21 2%, a mentira (Jo 244, a murmuracio, a infriga a suspeita, o revelar segredos
(Sir 2717, Prow 259-10). Mlas também obnga-nos a viver a verdade (Jo 512, 12,48, 531-32;
17.17:14,17 267, dar testermunho da werdade (2 Tml 8, Act 2416, I 18,37).

FPe. Agosinko Pinlo, Amstente Esmntual do M




NOTICIAS

M.R.5.M. na Internet
WU . Mrs m.pt.vu
| Foi recentemente criada uma Pagina na Internet
{site) do nosso movimento, com a finalidade de
divulgar a todos, ou melhor, ao mundo, as nossas
iniciativas e actividades durante o ano. A Internet

SAO MIGUEL I nos dias de hoje, é um poderoso meio de

R comunicacao,onde  milhares &  milhares  de
pessoas preferem inteirar-se das noticias ou pesquisas para trabalhos, através
desta enorme “vitrine” mundial, que & a Internet. Actualmente, o nosso site, 8
composto por 2 paginas, nomeadamenta: M.E S0, {(pagina principal), Retiro 2010
iprograma), Circulares (correspondéncia enviada aos Mestres), Recomendacdes
tcuidados a ter nas Romarias deste ano), Regulamento, Romarias (Nomes & contac-
tos dos Mestres), Boletim (divulgacgo do nosso Boletim "0 Romeira”), Links (sites
de diversos Ranchos) e Contactos (apenas do GC).

Com esta nova “ferramenta” pretendemos divulgar o Grupo Coordenador e
as actividades de todos os Ranchos. Todos os Ranchos que tém actividades, & que
nao tém um site, poderdo enviar para o nosso Email, geomremi@sapo.pt, toda a
informacao, que divulgaremos no nosso site. Os Ranchos que ja tém o seu proprio
site, pediamos também que nos fizessem chegar os seus Enderecos electrénicos
(Links), para colocarmos os mesmos no sits do movimento.

Cada rancho devera ter o seu proprio Correio Electrénico {Email) para uma
maior partilha de informacio/comunicacio entre o GC & o3 Ranchos. Para que,
num futuro préaximo, possamos substitui o Correio por carta, pelo correio electra-
nico. 56 tem vantagens, @ mais rapido, mais seguro @ mais econdmico.

Em resumo, ha que inovar e aproveitar o quea dénciade bom nos propordona.
0 Secretario do GC, Carlos Vieira

NOWVOS RESPONS AVEIS PELOS RANCHOS

Chegou ao GC dados sobre as recentes nomeagdes de novos Respons aveis
para 05 Ranchos de Romeiros de Arrifes (Salde), Cabouco, S50 José e Santa
Maria, de Toronto - Canada (anterior S0 Mateus). Qutros immdos foram confirmados
nos seus cargos de Mestres e Contramestres, apds as romarias de 2009,

Ao0s novos Responsaveis e a todos os gque se mantém, o GG deseja as maio-
res felicidades no desempenho das suas nobres missdes (de condugdo de cristdos
em romaria de Oragfo e Peniténcia), pedindo ao Senhor que a todos dispense as
maiores Gragas Espirituais e a Sua Béncao para este servico & lgreja dos Agores,

DIA DO ROMEIRO 2010
Aceitando a sugestdo, o GC deliberou na sua ditima reunidao que o
Dia do Fomeiro deste ano decorrera na fregquesia do Livramento no dia 18
de Abril pf, Dominga Il de Fascoa, para deste modo abrilhantar os 50
anos de romarias do Mestre dagquela frequesia, lrmao Antdnio Pedro da Sil-

va. Boletim "0 Romeiro” envia os parabéns antecipados ao irmao Antonio
Fedro.




O ROMEIRO el

e
g boletim formativo e informativo do Publissgas
anEcd

Movimento Romeiros de 5. Miguel

0 GRUPO DE REFLEXAO CRISTA

0 GC, constituido desde 1989, mas com maior relevancia a padir da revisdo do
R.R.Z.M. em 2003, na miszdo de coordenagdo geral do movimento apostélico REM e
também daz romarias quaresmais, sempre apontou para a necessidade de mais for-
macio, mormente religioss, para todos os romeiroz em geral, mas de um modo mais
acentuado para oz Responsdveis pelos Ranchos, dada grande responsahbilidade dos
mesmos na nobre e elevads mizsdo gue tém na conducio e orientacio dos cristios
em romarias de Oracdo e Peniténcia.

Dezde ent&o, emtodos oz encontros de romeiros, dos que estdo regulamentad os
(encontros com Responsdveis, Dia do Romeiro, retiro, etc) e dos gue entretanto se
promoveram para o efeito, como oz chamados "Encontro inter-paroguiais de romeiros",
sempre foram aprezentados temas para estudo e reflexdo, por indmeros Sacerdotes e
Leigos

Mas gueremos maiz. Com & posse no ano transacto, este GO tragou ainda duas
metas as quais eram a emissdo de um boletim de cariz informativo, mas também for-
mativo, & a criacdo de uma "escola de formagdo” aberta a todos oz Responsaveis dos
Ranchos e ndo =d, com vista & apoiar o= irméoz Mestres e oz Responsdveis pelos
GPR nas suas muitas reunides, em especial na preparacio proxima das romarias.

Por alvitre do nf &E, Sr. Padre Agostinho Pinto — um auténtico "mestre" nesta
matéria — surgiu o Grupo de Reflexdo Criztd, gue desde Movembro do ano transacto
se redne todas as Guartas-Feiras, recebendo formacdo sobre o C..C. (Catecizmo da
lgreja Catalica), julgado pelo dito mestre 0 maiz adeqguado, pois & a doutring completa
daguilo gue todos nds precisamos saber, poiz, para além do Evangelho anunciado por
Jesus, ali =8 encontra compendiada a doutrina provinda do Magistério da lgreja Catali-
ca Univerzal e oz pensamentos e ensinamentos de mutos Santos e Doutares da lgre-
ja.

Deste modo, um grupo de mais de uma vintena de cristdos gue inclui 5 senhoras,
uma daz dquais espoza de um romeiro, com uma assiduidade muito assinaldvel,
seguindo & metodologia proposta inicialmente: leitura & comentario pelo assistente
ezpiritual de todos os nameroz do Catecismo, seguidos de reunido de grupo para res-
posta a perguntas colocadas previamente e finalizados por plenarios para apreciacao
das respostas, tem seguido com enorme atencdo, colocando perguntas e guestdes,
colhendo o= ensinamentos gue com mestria lhes tem sido transmitidos pelo dito
Sacerdote, que os comentarios: " £ malto St " Tenho aprendida moitd' " Tem sido
formidavel " Tem valido & pe ha estas duas horas" e tantos outros, ndo enganatm.

Carios Sonsa Melo



